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30, passage de l’Arche 92055 LA DEFENSE CEDEX 04
snp2e.syndicats@i-carre.net 

www.snp2e-fo.syndicat.min-e2.fr
01 40 81 24 20

Ma retraite avec l’informatique
1/ Les points essentiels :

• https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F24617  
• https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F17904  
• https://services.info-retraite.fr/  

2/ Utiliser FranceConnect : 
https://franceconnect.gouv.fr/

J’utilise mon identifiant personnel (numéro fiscal) et mon mot de passe « impots.gouv.fr ».
En effet mes données sont sécurisées et reconnues grâce au lien entre les ressources humaines et le 
prélèvement à la source. Ainsi mes périodes se mettent automatiquement à jour sur toutes les 
plateformes citées ci-après, grâce au numéro de SIRET de l’entreprise pour laquelle je travaille ou 
là où j’ai travaillé et mon numéro de sécurité sociale. Je peux également corriger ma carrière 
(cf.onglet sur le sujet).
Je suis marié.e ou pascé.e, je crée mon espace personnel sur le portail des impôts. Selon ma
position dans le couple je suis soit déclarant 1 pour 1er conjoint – soit déclarant 2 pour le 2ème

conjoint. Vous avez chacun un identifiant pour utiliser FranceConnect.

3/ S’intéresser à sa retraite dès son premier emploi :

Je peux suivre l’évolution de ma carrière en visualisant régulièrement les portails suivants, Je peux 
télécharger mes relevés au fil de l’eau :
· Info retraite https://www.info-retraite.fr/portail-info/home.html
· Assurance retraite https://www.lassuranceretraite.fr/portail-info/home.html
· ENSAP (pour les fonctionnaires) https://ensap.gouv.fr/web/accueilnonconnecte
· AGIRC-ARCCO https://www.agirc-arrco.fr/particuliers/mes_contacts/se-connecter/
mon-agirc-arrco-mon-espace-personnel/
· RAFP-IRCANTEC-CNRACL 
https://www.cnracl.retraites.fr/actif/mes-demarches/mon-espace-personnel-sur-ma-
retraite-publique
· IRCANTEC https://maretraitepublique.caissedesdepots.fr/espace-prive/plateforme/
#/bienvenue
· RAFP https://www.rafp.fr/actif/accedez-votre-espace-personnel-ma-retraite-publique
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4/ J’ai 60 ans ou plus, je prends rdv avec l’unité retraite :

Avant ma prise de contact avec l’unité retraite, je télécharge tous mes relevés de carrière
en suivant la procédure ci-dessous :

1/ INFO RETRAITE (pour votre relevé de carrière) : 

https://www.info-retraite.fr/portail-services/login

Veuillez-vous connecter IMPÉRATIVEMENT avec FranceConnect et vos identifiants impôts.

Cliquez dans "Ma carrière" puis "accéder à ma carrière"

 Cliquez sur "ma carrière" puis "télécharger mon relevé en pdf"(en haut à droite 
de votre écran)
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Si la frise est verte votre carrière est complète, par contre si vous y voyez des 
périodes rouges ou
oranges, contacter l’unité retraite pour prise de rdv.

Cliquez sur "mes droits" puis "télécharger mon relevé en pdf" (en haut à droite 
de votre écran)

 

 
2/ ASSURANCE RETRAITE (pour votre carrière privé + public) :

https://www.lassuranceretraite.fr/portail-services-ng/authentication

Veuillez-vous connecter IMPÉRATIVEMENT avec FranceConnect et vos identifiants impôts.
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3/ CNRACL, IRCANTEC, RAFP (pour votre carrière dans la fonction territoriale) :

https://maretraitepublique.caissedesdepots.fr/espace-prive/plateforme/#/bienvenue

Veuillez-vous connecter IMPÉRATIVEMENT avec FranceConnect et vos identifiants impôts.

 

   
 

3/ AGIRC-ARRCO (pour votre carrière dans le privé) : 

https://www.agirc-arrco.fr/particuliers/mes_contacts/se-connecter/mon-agirc-arrco-
mon-espace-personnel/

Veuillez-vous connecter IMPÉRATIVEMENT avec FranceConnect et vos identifiants impôts.
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Puis aller sur les portails suivants :

- ENSAP : https://ensap.gouv.fr/web/accueilnonconnecte
(se connecter avec FranceConnect)

- Portail des retraites de l'État : https://retraitesdeletat.gouv.fr/

Vous aurez ainsi "ouvert" tous les liens de manière " intelligente" entre tous les 
régimes.

Une fois tous les relevés reçus, les transmettre à l’unité retraite pour analyse.

5/ Je peux corriger ma carrière à partir de 55 ans :

· Portail Info retraite : https://www.info-retraite.fr/portail-services/
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