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SYNDIC TIONAL 01 40 81 24 20
EQUIPEMENT
ENVIRONNEMENT

Connaitre ses estimations

Afin de connaitre vos estimations de pensions des différentes caisses de retraite
auxquelles vous avez cotisé (en plus du FSPOEIE) tout au long de votre carriere, il
vous faut absolument vous rendre sur le site ASSURANCE RETRAITE

https://www.lassuranceretraite.fr/portail-services-ng/authentication

1/ Connectez-vous a votre compte en cliquant sur « mon espace personnel » en haut

a droite de votre écran.
@ Mon espace personnel

2/ Cliquer sur « S’identifier avec FranceConnect »

P l'assurance Je suis actif ~ e suis retraite v Recharchar
: retraite

J'accéde a mon espace personnel
L3 charmga manguis dun = sont ablgainies
N* de Sécurité Soctale (13 chiffres) * ‘
Mol de pazse* @ ‘

Mot de passe oublié ?
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3/ Cliquer sur « impots.gouv.fr »
3 | o~
FRARGATE @’c’&“ﬁ‘m

Conmexkn en oours sur PAssurance retraite

Choisissez un compte pour vous connecter :

impots. gouy ‘%i‘tl' srance _# Lidantité
irmpesis poir Arsalify Uiekesting: Murdiss La Foste
- Em "
= @ YRIS ey
HIA b -] Faason Identiis

4/ Cliquer sur « Estimer le montant de ma retraite »

Mes demarches pour Demander ma retraite ~

=

Consulter mon
relevé de
carieére

Mettre a jour
mon relevé de
carrlére

{2

Demander une
aide &
lautonomie

=

Consulter ma
carriers

B

Déclarer mes
stages et
travaux d'utilité
collective (TUC)

i

Suivre ma
demande en
cours

a
sl
Obtenir man

dge de départ a
la retraite

Simuler le colt
d'un rachat de
trimestres

b

Prendre ou

gerer mon
rendez-vous

Organiser mon
depart avec

Mon agenda
retraite

Demander ma
retraite

[
Estimer le
mentant de ma
retraite

e

Demander une
retraite da
réversion
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5/ Cliquer sur « Personnaliser mon estimation »

Eienvenue I

Ce service est gratuit : vos données re font Fobjet Taucme tansascion commeriake.

La connexion a été refusée
par le serveur proxy

Uine errewr est survenue pendant une
Connexion 4 wiw youbube-nocookie.oom.

o \Ra% S lid Sacimbliis do fefon: ol lofes e

Poar lire la transcription de ia vidéo, chquaz Siroe Hen

>

igusliser 3 Ages & dépen postilbes e Perspnnalises volee silustion fubure (Boes da diparl,
fonction des informalions fransmises changemant da slatut, expatriation. .} pour ostimer z
par wou regEmes de retraite ke wirlre irontan] &e melrabe.

6/ Indiquer le nombre d’enfants que vous avez + leur date de naissance + les durées
d’interruption d’activité

Combien d'enfants souhaitez-vous ajouter ?

Veuillez indiquer le nombre denfants que vous avez eus, adoptés et/ou élevés. ®

:0

Veuillez préciser les dates de naissance de vos enfants et les durées d'interruption d'activité.©

Durge deniwrrurman Jecivne
' ] n:munrn\ |."-! £ moils .

de naissance

7/ Cliquez sur « ajouter un ou des enfants »

8/ Continuer les démarches
9/ Si vous avez des questions veuillez contacter I'Unité Retraite de proximité
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